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Ceska podiatricka spoleénost:
Spole&enstvi odborniku s jasnou vizi

Vazené kolegyne,
vazeni kolegove,

uplynulo jiz nékolik mésicl od okamZiku, kdy jsem
z pozice 1. viceprezidenta prevzal podle nasSich
platnych stanov funkci prezidenta Ceské podiat-
rické spolecnosti po odstoupeni dosavadniho
prezidenta MUDr. Miroslava Koliby. Toto obdo-
bi v roli prezidenta mi poskytlo prilezitost ziskat
hlub&i vhied do viech aspekt fungovani spoled-
nosti a zarover intenzivnéji naslouchat vasim na-
zorlim, poznat vase aktudlni potieby a oGekavani.
To mi potvrdilo, Ze skute¢nou hodnotou nasi spo-
le¢nosti jste vy — nasi Clenové.

Podékovani za zaklady

Dovolte mi znovu vyjadfit upfimné podéekovani
MUDr. Kolibovi za jeho dosavadni praci a nasaze-
ni. Jeho profesionality a kolegiality si osobné vel-

mi vazim. Jeho prinos ke zvySovani odborného
povédomi o podiatrii v Ceské republice je nezpo-
chybnitelny a jeho Usili polozilo pevné zaklady, na
kterych miZzeme déle stavét. PIn& respektuiji jeho
rozhodnuti vénovat vice ¢asu rodiné a vlastni
praxi, nebot soubéh vedouci funkce s podnikatel-
skou ¢innosti zabere opravdu hodné casu.

Clenové na prvnim misté

Za uplynulé mésice jsem si jesté vice uvédomil
jednu zasadni pravdu: Ceska podiatricka spoles-
nost ma smysl pouze a jediné diky vam - svym
&lendim. Bez vas, bez vasi odbornosti, zkuSenos-
ti a kaZzdodenniho nasazeni v péci o pacienty je
nase spolec¢nost jen prazdnou skorapkou. Vy jste
ti, kdo denné naplfiuji poslani podiatrie a prinasi

Pokracuje
na dalSi strané




neocenitelnou zpétnou vazbu z terénu. Pravé
vase zkuSenosti z praxe nam ukazuiji, co skutec-
né& funguije a co je tfeba zménit. Vy jste ddivodem,
pro¢ tato spole¢nost existuje.

Zvlastni bohatstvi nasi spolecnosti spociva
Vv jeji rozmanitosti. Sdruzujeme pedikéry, fyzio-
terapeuty, zdravotni sestry, I€kare, protetiky, spe-
cializované prodejce ortopedickych pomCicek,
obuvniky a mnohé dalSi odborniky v péci o nohu.
KaZdy z vas prinasi unikatni perspektivu, odbor-
né znalosti a zkuSenosti ze své oblasti. Pravé tato
multidisciplinarita je naSi nejvétsi silou — péce
o nohu je komplexni zaleZitost, ktera vyZzaduje
spolupréci napfi¢ profesemi. Jeden lékar, jeden
fyzioterapeut nebo jeden pedikér nikdy nemize
pokryt celé spektrum potreb pacienta. Teprve
kdyZ spojime sily a vzdjemné se respektujeme,
mUZeme pacientdm nabidnout skutedn& kom-
plexni péci na nejvyssi Urovni.

Také proto je pro mé kli¢ova vase zpétna vaz-
ba, vaSe zpravy a podnéty, vase kritika i podpora.
Pouze aktivni dialog mezi vedenim a €leny zajisti,
Ze pljdeme spravnym smérem.

Ceské podiatrickd spolednost prochazi dyna-
mickym rozvojem. S nardstajicim po&tem &lent
roste nas potencidl, ale zaroven i organizacni na-
ro¢nost. Narazime na limity tradidnich zplsobd
fizeni, které jiz nejsou dostatecné efektivni. Proto
je nutné prijmout moderni pristupy, které umozni
spolecénosti rist a lépe vam slouZit.

Mou vizi je vybudovat Ceskou podiatrickou
spolecnost jako moderni, profesionalné fizenou
organizaci, ktera bude svym &lenlim skute&nym
partnerem v jejich kaZdodenni praci. Nasledujici
priority nejsou abstraktnimi cili — jsou konkrétnimi
nastroji, jak lépe slouZit vam a vasim pacienttim:

Cas, ktery travime vyrizovanim administrativy, je
&as ukradeny vam, Elentim, ale i vasim pacientdm.
Zavadime proto automatizované systémy pro
spravu Elenstvi, platby pfispévka, registrace na
vzdélavaci akce a distribuci materiall. Cil je jed-
noduchy: maximum informaci a sluzeb, minimum
zbyte¢né byrokracie.

Kvalitni komunikace znamena dostat relevantni
informace vcas a prehledné. Nyni drzite v ruce
zbrusu nové zpracovéani Podiatrickych listl. Mo-
dernizujeme obsah webovych stranek, lenské-
ho portalu i mobilni aplikace. Nadale pracujeme
na pfipravé pravidelnych newsletterd a vyuZiva-
me socidlni sité, abychom oslovili Sirsi verejnost.
Nevzdavame se ani myslenky na platformu pro
vzdjemnou vyma&nu zkudenosti mezi &leny. Dile-

Zité je, aby komunikace byla obousmérna - po-
tfebujeme slySet vase nazory, podnéty a potreby!
Vase zkuSenosti z terénu jsou neocenitelné pro
smérovani spolecnosti.

Ceska podiatrie se nemtiZe rozvijet v izolaci. Za-
hrani¢ni podiatrické spole¢nosti maji za sebou
desitky let systematického budovani oboru. Je-
jich zkuSenosti s osvédcenymi postupy, vzdéla-
vacimi programy, standardizaci péce a prosazo-
vanim podiatrie v ramci zdravotnictvi jsou pro nas
cennym zdrojem inspirace. Navazujeme partner-
stvi s mezinarodnimi organizacemi, umozriujeme
nasim ¢lendm UEast na mezinarodnich akcich
a zveme zahrani¢ni odborniky k nam. Globalni
perspektiva nam umozni prinést vam to nejlepsi
z celého svéta.

Silna odborna spolec¢nost nesmi byt zavisla na
tom, kdo zrovna sedi v jejim vedeni. Vytvarime
jasné definované kompetence a odpovédnosti
a zdokumentované postupy a prosazujeme ty-
movou praci s funkéni zastupitelnosti a systema-
tické predavani znalosti. Chci, aby vam spolec¢-
nost slouzila stabilné a predvidatelné, bez ohledu
na osobni zmény ve vedeni. Vase ¢lenstvi ma pro
vas mit konzistentni hodnotu, na kterou se méze-
te spolehnout.

Jste to vy, kdo tvori tuto spolecnost. Mate pravo
vedét, co se déje, pro¢ se urcita rozhodnuti priji-
maji a jak jsou spravovany vase Clenské prispévky.
Proto dusledné& uplatfiujeme princip maximalni
transparentnosti — vSechna rozhodnuti, ktera pfi-
jme vedeni spole&nosti, jsou &lendim srozumitelng
komunikovéna a odlvodnéna, finanéni hospoda-
feni pravidelné zverejfiujeme, procesy jsou jasné
popsané a mate moznost vyjadrit se ke klicovym
otazkam. Dlivéra se buduje transparentnosti.

NasSe spole¢nost je unikatni tim, Ze spojuje tak
Siroké spektrum profesi. Tuto vyhodu musime
maximalné vyuzit. Proto se i v budoucnu chceme
jesté vice zaméfit na interdisciplinarni vzdélavaci
akce, kde se mohou Iékari, fyzioterapeuti, pedikéri
i dalSi odbornici ucit jeden od druhého. Vytvarime
platformy pro sdileni zkuSenosti napfi¢ profese-
mi. Prosazujeme, aby se péce o nohu chapala
jako tymova zalezitost, kde kazdy odbornik pri-
spiva svymi znalostmi. Pacient ma nejvétsi pro-
spéch tam, kde odbornici vzajemné komunikuiji
a spolupracuiji.

Pred nami stoji mnoho vyzey, ale také obrovské
prileZitosti. Rostouci povédomi o vyznamu péce
o nohu, starnuti populace, nardst civilizadnich
onemocnéni, jako je diabetes - to vSe znameng,
ze vaSe odbornost je potfebnéjsi nez kdy drive.
Ceska podiatricka spoleénost ma povinnost vés
v této situaci co nejlépe podporovat.

Chci pokracovat v nastaveném kurzu: mo-
dernizace tam, kde je uzite¢nd, zachovani hodnot
tam, kde funguiji, a predevSim neustalé naslou-
chani vam - &lenim. ProtoZe vy jste skute&nym
srdcem této spolecnosti.

Tésim se na dalsi spolupraci s vami vSemi. Vazim si
kazdého z vas, kdo svou kazdodenni praci posou-
va obor vpred, kdo se vzdélava a vzdélava dalsi,
kdo prosazuje vysoké standardy péce. Pravé vy
jste dlivodem, pro& ma tato spole&nost smysl.

Spolecné dokaZeme vytvorit organizaci, ktera
bude skutedné slouZit svym Elentim a Seskym pa-
cientm — moderni, profesionalni, respektovanou,
a predevsim uZzitecnou pro kazdého z vas v kaz-
dodenni praci. Slibuji vam, Ze budu pracovat s pl-
nym nasazenim, otevienosti a respektem k nasim
spoleénym hodnotam a k vam.

S (ctou a diky za vasi ddvéru

Dr. Michal vJoshua Frana, MBA, MHA, LL.M.
Prezident Ceské podiatrické spolecnosti

Jubilejni 25. sjezd
Ceske podiatrické spolecnosti

Vazeni Elenové a pratelé podiatrie,

srde¢né vas zveme na 25. sjezd, ktery se usku-
tec€ni 16. kvétna 2026 v prostorach Paspova salu
v Praze na Smichové, Nadrazni 84.

Letosni, jiz 25. sjezd spoji tradiéni odborny program
s legislativnimi body spolku a prezentaci nejnovéj-
gich trendU a technologii v oblasti podiatrie.

Co vas ceka
Odborné prednasky prednich
specialistti v oboru
Praktické workshopové sekce
s hands-on zkuSenostmi
Prostor pro networking a vyménu
zkuSenosti s kolegy
Informace o nejnovéjSich produktech
atechnologiich

Praktické informace

Termin pro zaslani prihlasky je 9. kvétna 2026
s garanci mista v séle (pozdéjsi registrace na mis-
té dle kapacity sélu).

Nové se mliZete prihlasit jednoduse bez vypliio-
vani udajt elektronicky, prostfednictvim odkazu
z vyzvy, kterou od nas obdrzi kazdy ¢len do své
e-mailové schranky. Pfipadné se miZete registro-
vat e-mailem na adresu sekretariat@podiatrie.cz
(v e-mailu uvedte jméno, prijmeni a clenské Cislo,
pokud jej méte).

Clenové spolku se pii registraci na misté prokazou
platnym priikazem totoZnosti, aby byli zafazeni do
prezenéni listiny valné hromady. (Papirové prikazy
CPS byly zrugeny!)

Vstupné pro neéleny CPS: 1000 K&

Aktudlné z CPS

Doprava

. Tramvaje €. 4,5, 12, 20, zastavka Na Knizeci

. Autobusy ¢.120,123, 137,167,191, 231,232,
zastavka Na KniZeci
Metro B, stanice Andél (vystup smér
Ostrovského, Zenské domovy, chiize 6 min.)
Auto: komereni parkovisté SABA Parking
Smichov (chlize 5 min.)

Stravovani

Pro ucastniky sjezdu je pfipraveno celodenni stra-
vovéni formou $védskych stolli (dopoledni a od-
poledni prestavka na kavu a drobné obcerstveni
a obéd piimo v misté konani sjezdu). Cena stravo-
vani 500 K¢ - Uhrada na misté hotové nebo bezho-
tovostn& okamZitou tihradou na b&Zny tcet CPS.

Za Ceskou podiatrickou spole&nost z.s.

Dr. Michal Joshua Frana, MBA, MHA, LL.M.
prezident spole¢nosti

Tesime se na setkani s vami a na inspirativni
den plny odbornych diskusi a novych poznatku

z oblasti podiatrie.
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Aktualné z CPS

Novinky pro éleny Ceské
podiatrické spolec¢nosti v roce 2026

Ceska podiatricka spoleénost pokraduje v modernizaci sluzeb pro
sveé Cleny, aby zefektivnila administrativni procesy a aby bylo Elenstvi
komfortnéjsi. Pfedstavujeme kliCové zmény, které vstupuiji v platnost

v letoSnim roce.

Novy vizualni koncept Podiatrickych listd

a profesionalni distribuce

Podiatricke listy pfichazeji v novém designu,
ktery zachycuje moderni trendy v oblasti od-
bornych publikaci a klade dliraz na to, aby byl
material ¢tivejSi a vizualné atraktivnéjsi. Zasad-
ni zménou prochéazi také zplsob distribuce
Casopisu — nové spolupracujeme s profesio-
nalni distribuéni sluzbou, ktera obstarava do-
rugeni pfimo do postovnich schranek &lend.
Timto krokem eliminujeme riziko ztrat a za-
jistujeme, Ze se kazdé Cislo dostane vcas ke
svym &tenarim.

Vedle tisténé verze je plné znéni Podiat-
rickych list v elektronické podobé& dostupné
na webovych strankach Podiatrie.cz &lentim po
prihlaSeni do Clenské sekce. Ve verejné &asti
webu je k dispozici pouze nahled na aktualni
vydani.

Automatizovana evidence

&lenskych prispévku

Abychom sniZili administrativni zatéz a pre-
desli chybam pfi manualnim zapisovani pla-
teb do ¢lenského registru, zavadime automa-
tizovany systém parovani pfichozich plateb.
Kli¢ovou podminkou toho, aby tento systém
bezchybné fungoval, je, Ze budete dlsledné
uvadét spravny variabilni symbol pfi Uhradé
¢lenského prispévku.

Dulezité: Kazdy &len obdrzi elektronickou vy-
zvu k Uhradé na svou e-mailovou adresu s in-
dividualnim variabilnim symbolem odpovida-
jicim €lenskému ¢islu. Je nezbytné, abyste
pfi platbé tento variabilni symbol pouzili, jinak
se platba automaticky nepfifadi k vasemu
Clenskému profilu. Prosime vSechny cleny
o maximalni soucinnost v tomto ohledu.

Digitalizace ¢lenstvi -

konec papirovych priikazek

Ceské podiatrickd spolenost prechézi od
roku 2026 na pIné digitalni evidenci Clenstvi.
Papirové ¢lenské prilkazky jsou zruseny.

Platné Clenstvi je nové mozné kdykoliv
oveérit po prihlaseni do ¢lenského profilu na
webovych strankach Podiatrie.cz, kde kazdy
¢len najde aktualni informaci o stavu uhrazeni
Slenskych prispévky, véetné data, do kterého
ma Clenstvi aktivni. V pripadé, Ze prispévek na
bézné obdobi dosud nebyl uhrazen, naleznete
v profilu kompletni Udaje potfebné k Uhradé,
vcetné variabilniho symbolu a &isla Uctu.

Na &lenskych akcich Ceské podiatrické
spolecnosti, jako je vyrocni sjezd, se ¢lenové
prokaZou platnym priikazem totoZnosti (ob-
Sansky prikaz, pas). Pofadatelé akci budou
mit k dispozici aktualizovanou databézi &lend
k danému dni, coz umoZzni rychlou a bezpro-
blémovou registraci iéastnikd.

Rozvoj webovych stranek jako komplexni-
ho informaéniho zdroje

Paralelné s digitalizaci lenskych sluzeb probi-
ha systematicka rekonstrukce webovych stra-
nek Podiatrie.cz. Nasim cilem je doplnit chybé-
jici informace a profesné orientovany aktualni
obsah, ktery ¢lentim usnadni kazdodenni pra-
xi. Chystame se rovnéz upravit strukturu webu
tak, aby ¢lenové vzdy jednoduse a intuitivné
nasli vSe, co potrebuiji k vykonu své profese —
od odbornych materiald pres kontakty na ko-
legy aZ po aktualni vzdélavaci prilezitosti.

V souladu s rozsifovanim obsahu webo-
vych stranek zadala CPS systematicky vy-
uzivat také push notifikace prostrednictvim
mobilni aplikace, aby &lenové byli pribézné
informovani o nové zverejnéném obsahu na
webu ¢i o aktualnim déni. Diky propojeni no-
tifikaci s webovym obsahem vam jiz neunikne
7adna duleZita novinka.

Tyto zmény predstavuiji vyznamny krok smérem k moderni a efektivni sprave lenské zakladny.
Dé&kujeme viem &lendim za pochopeni a aktivni spolupréaci pri implementaci novych procesu.

Aktualni nabidka
certifikovanych
vzdélavacich
akci

CPS dlouhodobé peduje o to, aby bylo
profesni vzd&lavani jejich &lenl kvalitni,
a to prostrednictvim certifikace odbor-
nych kurzd a seminafd. ProtoZe se nabid-
ka akci prib&zné aktualizuje, predli jsme
z tiSténé verze na online prehled. QR kod
vas zavede k aktualnimu seznamu certifi-
kovanych vzdélavacich akci s pridélenymi
kredity, které jinak naleznete na webo-
vych strankach www.podiatrie.cz v zaloz-
ce Vzdélavani — Akce a kurzy.

Naslouchame.
ZlepSujeme.
Informujeme.
Protoze vase
spokojenost je
pro nas zavazek -
sledujte, co

pro vas jako
éleny prubézné
pripravujeme.

Piehled pfispévku zdravotnich pojistoven
na pristrojovou pedikuru pro rok 2026

Ceska priimyslova zdravotni
pojistovna (205)

Vyse prispévku: 1000 K& na
pristrojovou pedikiru

Podminky ¢erpani: Absolvovani
preventivni prohlidky u praktické-
ho Iékare v uplynulych 24 mésicich
Lhity: Doklady o Uhradé Ize uplat-
nit nejpozdgji do 3 mésicti od data
vystaveni, pfijem dokladt kong&i
30.11.2026

VSeobecna zdravotni
pojistovna (111)

Vyse prispévku: maximalné
3000 Ké roéné

Cilova skupina: Pojisténci nad
18 let s diagndzou diabetes
mellitus

Modalita &erpani: Cerpani pfi-
spévku Ize rozlozit maximalné do

dvou Zadosti za rok (priklad: jed-
norazové celych 3 000 K&, nebo
postupné 2 000 K& a nasledné
1000 K¢)

Lhity: Akceptovany jsou platebni
doklady s datem uhrady od
1.1.2026, které pfi podani Zadosti
nesmi byt starsi nez 3 mésice od
data Uhrady. Pri vice platebnich
dokladech se 3 mésice poditaji
od data Uhrady na poslednim
platebnim dokladu

Oborova zdravotni

pojistovna (207)

Program: Vitakarta

Vyse prispévku: az 10 000 Ké
Podminky: VySe prispévku vzdy
zavisi na poctu kreditd, ktery-

mi pojisténec na své Vitakarté
disponuje

Revirni bratrska

pojistovna (213)

Zakladni prispévek: 1000 K& na
pristrojovou pedikuru

Specifika: MoZnost prevést
finanéni prispévek od kteréhokoliv
pojisténce RBP az do celkové
vySe 3000 Ké

Lhity: V kalendafnim roce Ize
doklady predlozit nejpozdéji

do 30. 11. 2026, pricemz musi
spliiovat podminku 3 mésicl

od vystaveni

VySe uvedené informace
vychazeji z verejné dostupnych
zdrojul ke dni uzavérky Gasopisu.
Doporucéujeme Klientim, aby

si pred zahajenim péce oveéili
aktualni podminky u své zdravotni
pojistovny a zajistili si vSechny

Aktudlné z CPS

potrebné doklady pro nasledné
narokovani prispévku.

Ovérené poskytovatele slu-
Zeb pristrojové pedikury naleznou
klienti v registru na webovych
strankéch Ceské podiatrické
spolec¢nosti.

Vzdelavani jako profesni standard: vysledky
a vyzvy systému celozivotniho vzdélavani CPS

VaZeni pratelé,

uplynuly rok je prilezitosti k ohlédnuti a zhodno-
ceni aktivit v oblasti celozivotniho vzdélavani Cle-
nti Ceské podiatrické spoleénosti. Tato oblast je
fizena a usmérfiovana zakladnim dokumentem
s nazvem Systém celozivotniho vzdélavani
&lent Ceské podiatrické spoleénosti, dostup-
nym na www.podiatrie.cz v zalozce Vzdélavani.

Dokument zddrazfiuje dileZitost celoZivot-
niho vzdélavani (CZV) &lend CPS pro jejich pro-
fesni rozvoj. Potfebnost osobniho kontinualniho
vzdélavani je zdlraznéna tim, Ze dokument
schvaluje samotny sjezd CPS. Jeho posledni
platnou verzi odsouhlasil 24. sjezd CPS dne
17.5.2025 v Ostrave.

Systém CZV mimo zd@raznéni jeho dilei-
tosti podrobné popisuje pravidla celozivotniho
vzdélavani ve dvou hlavnich oblastech.

Prvni oblasti je postup k ziskani Diplomu
celozivotniho vzdélavani (DCV), ktery je
viditelnym dokladem tohoto Usili. Popi-
suje presné podminky, které je potfeba
splnit - jsou to: 1. nejméné 4 roky nepre-
trzitého aktivniho ¢lenstvi ve spole¢nosti,
2. ziskani nejméné 50 kreditt na Skolicich
akcich akreditovanych CPS. Diplom se vy-
dava s platnosti na dobu 5 let.

Druhd oblast dokumentu pak podrobné
popisuje, jaké podminky musi v zados-
tech spliovat Skolici akce, aby mohly
ziskat certifikaci CPS. Zadosti po jejich
posouzeni a pfipraveé pak schvaluje Fidici
rada spole¢nosti spolu s poctem udéle-
nych kredit.

V lonském roce skoncila pétileta platnost
prvné vydanych DCV a postupné a prib&zné
jsou vydavany nové i novym élenlim.

Z 99 drZitelG prvnich DCV pozédalo o vy-
dani novych diplom( zatim pouze 25 &lenl
CPS; platnost téchto diplomd je do 1. 9. 2030.
Do konce prosince 2025 poprveé obdrzelo DCV
11&lenll CPS. Celkem tedy k 31.12. 2025 mame
36 drzitell platnych diplomd.

Rad bych vas povzbudil ve vasem Usili
o celozivotni vzdélavani. Trvalé ziskavani dal-
Sich znalosti a dovednosti je zakladem pro
kontinualni nejen profesni, ale i osobni rozvoj
ama bezprostiedni vliv na kvalitu prace, kterou
ocenuji i vasi klienti a vase okoli.
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