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Aktuálně z ČPS

Vážené kolegyně, vážení kolegové,

jak jsem zdůraznil ve svém příspěvku věnovaném vizím České podiatrické 
společnosti v  předchozím vydání, skutečnou hodnotou naší organizace 
jste vy, naši členové. Právě proto je pro mě zásadní, aby volby do vedení 
ČPS byly věcí nás všech, nejen těch, kdo jsou již ve vedení vidět.

Volební sjezd, na kterém budeme volit nové vedení společnosti, pro-
běhne na jaře roku 2027. Jestliže cítíte, že máte co nabídnout – ať už z po-
hledu lékařské, fyzioterapeutické, protetické, pedikérské, nebo jakékoliv 
jiné oblasti podiatrie –, vybízím vás, abyste svou kandidaturu zvážili. Po-
třebujeme lidi, kteří rozumí vaší každodenní práci a jsou ochotní se aktivně 
podílet na směřování celého oboru.

Věřím, že vedení společnosti musí být týmovou záležitostí postavenou 
na otevřené spolupráci a vzájemném respektu. Těším se na vaše přihlášky.

S úctou

PaedDr. Mgr. Michal Joshua Frána, MBA, MHA, LL.M.
Prezident České podiatrické společnosti

Výzva 
ke kandidatuře 
do vedení 
České podiatrické 
společnosti

Od diagnózy 
k pohybu

Vyberte si termín 
na motionsmatrix.eu/

akademie 
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Nástroj je 
jen tak dobrý, 
jak dobře ho 
umíte používat

1

V kurzech Akademie MotionsMatrix® 
se naučíte správně používat 
MotionsMatrix® i The Ruler® v praxi –  
pod garancí PaedDr. Mgr. Michala 
Joshuy Frány, s praktickým 
vyšetřením chodidla a nácvikem 
cviků.

The Ruler® 
Objektivní pohled, 
na který se 
dá spolehnout
Specializovaný diagnostický nástroj 
pro komplexní hodnocení postury 
těla i chodidla a jeho patologií. 
Určeno pro podiatry, fyzioterapeuty 
a ortopedické specialisty.

2 MotionsMatrix® 
Cílený trénink 
chodidla po částech, 
ne jen jako celku

Doporučená 
varianta 

pro pedikérskou 
praxi

Jedinečný modulární systém pro cílenou 
senzomotorickou aktivaci jednotlivých 
částí chodidla – od podpory přes 
rovnováhu přední části až po zadní část. 
Oblíbený mezi fyzioterapeuty, trenéry, 
podiatry i pedikérkami.

Aktivujte to, 
co jiné 

pomůcky 
neumí.

30 cviků. 
Jeden 

koncept. 

+ Návod na dosah ruky – přímo na zeď vaší praxe.
Krok za krokem, od nejjednoduššího cviku k nejsložitějšímu.
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Volené 
pozice
Na sjezdu proběhnou dle stanov 
volby do následujících funkcí:

Řídící rada:
	 Prezident
	 I. viceprezident
	 II. viceprezident
	 Dva členové řídící rady

Dozorčí rada:
	 Tři členové dozorčí rady

Předsedové sekcí

Jak se ucházet 
o kandidaturu
Zájemci o kandidaturu budou předsta-
veni v Podiatrických listech. Podmínkou 
je dodání níže uvedených informací 
nejpozději do 30. listopadu 2026 na 
sekretariat@podiatrie.cz:

	 pozice, o kterou se ucházíte,
	 text pro představení kandidáta 

	 (max. 1 800 znaků včetně mezer),
	 fotografie,
	 čestné prohlášení, že jste způsobilí 

	 k volbě do orgánů ČPS dle platného 
	 znění stanov.

Kandidaturu však 
lze oznámit kdykoliv 
do zahájení samotné 
volby valnou 
hromadou.
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Aktuálně z ČPSAktuálně z ČPS

Čtvrt století české podiatrie: 25. jubilejní sjezd ČPS
Praha 16. května 2026 – Česká podiatrická společnost z.s. (ČPS) slavnostně uspořádala svůj 25. výroční sjezd v Praze. 
Jubilejní setkání, jež se neslo v duchu ohlédnutí za pětadvaceti lety činnosti i výhledu do budoucna, přivítalo devadesát 
osobně přítomných členů a stalo se příležitostí k řadě zásadních rozhodnutí.

Slavnostní zahájení 
a zpráva prezidenta
Sjezd zahájil prezident společnosti PaedDr. Mgr. 
Michal Joshua Frána, který poděkoval členům 
a voleným radám za celoroční práci a představil 
partnery a sponzory akce. Připomněl loňské 
nečekané odstoupení MUDr. Miroslava Koliby 
z prezidentské funkce a aktivaci ustanovení sta-
nov o nástupnictví, jež vstoupila v platnost  
1. října 2025. Ve vedení tak proběhly změny: 
MUDr. Radek Černý postoupil na pozici I. viceprezi-
denta, Jana Výmolová na pozici II. viceprezidentky 
a novým členem řídící rady se stal MUDr. Jaroslav 
Lux, Ph.D. (ve volbách v roce 2024 získal 24 hlasů).

Ve zprávě o činnosti prezident zdůraznil, že 
společnost se nepřetržitě rozvíjí, a to jak doma, 
tak v zahraničí. ČPS je aktivním členem Meziná-
rodní federace podiatrie (FIP); loňské každoroč-
ní valné shromáždění FIP hostila Praha a vedl 
ho současný prezident Michal Joshua Frána, 
letos se konalo v Kodani. Zásadním údajem je 
růst členské základny, která k datu sjezdu čítala 

865 aktivních členů – oproti loňskému roku jde 
o nárůst o 37,6 %. Zpráva o činnosti byla přijata 
89 hlasy, 1 člen se zdržel.

Za výrazný krok prezident označil přípravu 
nové vizuální identity: Představil nové logo spo-
lečnosti, jež splňuje veškeré právní náležitosti 
a je zpracováno ve verzi pro členy i partnery. 
Valná hromada schválila nové logo zcela jedno-
značným poměrem 64 : 2. 

Hospodaření a rozpočet
Zprávu o hospodaření za rok 2025 přednesla 
předsedkyně dozorčí rady Ing. Jana Vašková. 
Společnost hospodařila přebytkově: Celkové 
příjmy dosáhly 962 573 Kč, výdaje 915 463 Kč, 
hospodářský přebytek společnosti tedy činí  
47 110 Kč. Finanční rezerva na bankovních 
účtech a v pokladně k 31. 12. 2025 byla ve výši 
481 640 Kč. Zpráva byla přijata jednohlasně.

Návrh rozpočtu na rok 2026 předložil prezi-
dent Frána. Klíčovým tématem se stala profe-
sionalizace sekretariátu – společnost plánuje 

přijmout zaměstnance na poloviční úvazek se 
mzdou 14 000 Kč hrubého. Valná hromada tento 
záměr schválila poměrem 77 : 0. V otázce odmě-
ňování volených orgánů přijali delegáti slou-
čený návrh: odměna ve výši 5 % ze získaného 
sponzorského plnění (dle návrhu P. Ullmanna za 
sekci sponzoringu) spolu s plošným navýšením 
stávajících odměn o 100 %, platným od 1. červen-
ce 2026. Návrh prošel výraznou většinou 74 : 0.

Zprávy ze sekcí
V části věnované sekcím zazněly zprávy o aktuál-
ním stavu a plánovaných aktivitách. Nejpočetnější 
podologicko-pedikérskou sekci zastoupil z důvo-
du nepřítomnosti předsedkyně Jany Výmolové 
prezident společnosti; předsedkyně zaslala po-
zdravy a poděkování všem členům. Sekce lékařů 
a sester, zastoupená MUDr. Miroslavem Kolibou, 
eviduje celkem 74 členů, z toho 23 lékařů.

MUDr. Jaroslav Lux, Ph.D., předseda sekce 
celoživotního vzdělávání, připomněl, za jakých 
podmínek lze získat Diplom celoživotního vzdě-

Nové logo – nová tvář ČPS

Česká podiatrická společnost vstupuje do 
nové etapy své komunikace. Po letech, kdy 
jsme působili s dosavadní vizuální identitou, 
přichází čas na změnu – ČPS má nové logo 
a spouští postupný přechod na novou corpo-
rate identity (CI).

Nejde jen o estetický krok. Jednotná  
vizuální identita je nástrojem, který nám 
umožní sjednotit veškeré prvky komunikace –  
od webových stránek a sociálních sítí přes 
materiály pro vzdělávací akce až po osvědče-
ní a propagační předměty. Díky tomu budou 
sdělení ČPS na první pohled rozpoznatelná, ať 
už se setkáte s naší komunikací kdekoliv.

Přechod na novou CI probíhá postupně 
a s ohledem na praktické možnosti členů 
i partnerů. Staré logo je možné dočasně po-
nechat ve fyzických prostorách a na vytiště-
ných materiálech, nejdéle však do konce roku 
2026. V digitálním prostředí – na webech, 
sociálních sítích a v e-mailových podpisech – 
prosíme o co nejrychlejší aktualizaci.

Členové i partneři ČPS, kteří mají právo 
logo užívat, mohou o nové logo požádat pří-
mo na sekretariátu: sekretariat@podiatrie.cz. 

Spolu s logem obdrží grafický manuál a návrh 
licenční smlouvy, která užívání loga upravuje.

Věříme, že nová vizuální identita přispěje 
k tomu, aby ČPS vystupovala jako silná 
a soudržná profesní organizace – a aby naše 
společné hodnoty a odbornost byly dobře 
vidět.

PaedDr. Mgr. Michal Joshua Frána, prezident 

„Nové logo je pro mě především symbolem směru, 
kterým ČPS jde. Modernizace není jen o technologiích – 
je o tom, jak se prezentujeme, jak komunikujeme a jak nás 
vidí okolní svět. Jednotná vizuální identita je prvním krokem 
k tomu, aby naše sdělení byla čitelná, profesionální 
a důvěryhodná. A to je základ, bez kterého se digitalizace 
celé naší činnosti neobejde.“

Česká
podiatrická
společnost
Od roku 2001

Do druhého 
čtvrtstoletí 
vstupujeme 
s rekordní členskou 
základnou a jasně 
vytyčenými cíli.

lávání (DCV), a oznámil, že k dnešnímu datu jej 
drží 109 členů, přičemž nově bylo vydáno 40 
diplomů. Prudce roste zájem o certifikaci ško-
licích akcí: V prvním pololetí roku 2026 přišlo 
již 91 žádostí o certifikaci, zatímco za celý rok 
2024 jich bylo 144. Zprávy ze sekcí přijala valná 
hromada jednomyslně.

Diskuse a přijatá usnesení
V diskusní části vznesl přítomný člen ná-
mitku k postupu funkcí vedení v souvislosti 
s loňským odstoupením prezidenta Koliby 
a doporučil revizi stanov. MUDr. Koliba k da-
nému tématu přednesl aktuální znění stanov 
a přiblížil průběh interních jednání. Na základě 
předneseného návrhu bylo schváleno  
(83 : 0), že řídící rada předloží případné návrhy 
změn stanov měsíc před příštím sjezdem na 
webových stránkách společnosti k diskusi 
celé členské základny.

Jednohlasné podpory (88 : 0) se dočkal 
návrh prezidenta, aby se zřídila čestná Sekce 
exprezidentů, která má sloužit jako poradní 
orgán bez stálé agendy a zajišťovat kontinuitu 
směřování společnosti. Návrhy na to, aby se 
pravomoc aktualizovat dokument „Systém ce-
loživotního vzdělávání“ přenesla na řídící radu, 
naproti tomu přijaty nebyly. Dokument sice 
není součástí stanov, jak bylo na sjezdu mylně 
prezentováno, ale systém i tak nadále zůstává 
v původním znění a v gesci valné hromady.

Odborný program a závěr
Po přestávce přišel na řadu odborný program, 
doplněný firemními prezentacemi sponzorů 
a dvěma hodinami networkingu. Sjezd zakon-
čilo slavnostní losování tomboly.

Usnesení 25. sjezdu ČPS přijala valná hro-
mada jednohlasně. Dalším výrazným termínem 
pro příznivce oboru bude Podzimní pedikérský 
den v rámci veletrhu FOR BEAUTY, plánovaný 
na 2. října 2026 v pražských Letňanech.
PaedDr. Mgr. Michal Joshua Frána, prezident
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Jubilejní 25. sjezd 
České podiatrické společnosti

Nový systém přihlašování na akce ČPS – 
komfort pro vás, férovost pro všechny
Česká podiatrická společnost z.s. průběžně hledá cesty, jak svým členům zajistit co nejkvalitnější zázemí při 
pořádání odborných akcí. S rostoucím počtem členů i rostoucím zájmem o naše akce jsme se rozhodli zavést nový 
systém on-line přihlašování.

Jak nové přihlašování funguje
Členům ČPS dorazí registrační e-mail na jejich 
registrovanou e-mailovou adresu. Pro přihláše-
ní stačí jediné kliknutí na tlačítko v e-mailu –  
nemusíte vyplňovat formuláře. Přihlásit se lze 
kdykoliv do stanoveného termínu. Jakmile se 
kapacita akce naplní, systém zájemce auto-
maticky zařadí na čekací listinu v pořadí podle 
času přihlášení. A pokud se následně uvolní 
místo, nabídneme jej dalšímu zájemci v pořadí 
nejpozději 72 hodin před konáním akce.

Nečlenové ČPS se mohou i nadále přihlásit 
prostřednictvím sekretariátu na adrese sekre-
tariat@podiatrie.cz, nicméně počet míst pro 
nečleny je omezený, na čekací listině mají v kaž-
dém případě přednost členové ČPS a vstupné 
je splatné předem formou proforma faktury. 

Závazná přihláška – 
proč na tom záleží
Přihláška na akce ČPS je závazná. Víme, že 
nečekané okolnosti mohou každého z nás 
překvapit, a proto je možné se omluvit nejpoz-
ději 72 hodin před konáním akce – uvolněné 
místo tak můžeme nabídnout dalšímu zájemci 
z čekací listiny. Případně uhrazené prostředky 
vám vrátíme.

Chceme k vám být otevření: Kapacita sálů 
je omezená a zájem o naše akce rok od roku 
roste. Zkušenosti z posledního sjezdu i spole-

čenského večera ukázaly, že nezanedbatelná 
část přihlášených se bez předchozí omluvy 
nedostavila. Občerstvení a catering přitom mu-
síme objednávat s předstihem několika dní –  
zbytečně vynaložené náklady pak bohužel 
nemůžeme využít ve prospěch všech členů 
někde jinde.

Aby bylo možné tuto situaci do budoucna 
řešit spravedlivě vůči všem, zavádíme násle-
dující pravidlo: Neomluvená absence povede 
k vyloučení člena z možnosti on-line přihlášení 
na nejbližší následující akci ČPS. Věříme, že toto 
opatření ocení především ti, kdo mají o účast 
opravdový zájem a dosud mohli být zkráceni na 
svých právech tím, že místo obsadil přihlášený, 
který se nakonec nedostavil.

Stravné na sjezdu nově předem
Ze stejného důvodu přistupujeme od příštího 
sjezdu ke změně i v oblasti stravování: Stravné 
bude nově splatné předem. Tento krok nám 
umožní přesně naplánovat občerstvení a za-
jistit jeho odpovídající kvalitu a množství pro 
všechny přihlášené. I zde platí, že při včasné 
omluvě uhrazené prostředky vrátíme.

Váš zájem nás těší a motivuje
Nový systém přihlašování je odrazem toho, 
jak moc si ČPS váží svých členů a jejich času. 
Chceme, aby každý, kdo má zájem se našich 
akcí zúčastnit, měl reálnou možnost tak učinit –  
a aby každá akce proběhla na té nejvyšší 
možné úrovni. Děkujeme všem za pochopení 
a těšíme se na setkání na některé z dalších akcí.

← Naskenujte 
pro úplný 
seznam akcí  ČPS  
i certifikovaných 
kurzů externích 
lektorů.

Profesionální pedikúra vyžaduje znalosti, 
praxi, disciplínu i cit. A právě mistrovství ČR 
Beauty Foot Cup Czech tyto vlastnosti řádně 
otestuje. Soutěž ukazuje, jaký dopad má péče 
o nohy na komfort i mobilitu klientů, a otevírá 
témata, která obor potřebuje řešit: jasnější le-
gislativu, vymezení kompetencí i vyšší prestiž 
profesionálů.

V roce 2026 oslaví soutěž jubilejní 10. roč-
ník v rámci veletrhu FOR BEAUTY v PVA EXPO 
PRAHA v Letňanech. Soutěžící zde mohou zís-

kat titul mistra ČR, poměřit síly s kolegy a získat 
cennou zpětnou vazbu od odborné poroty.

Porota hodnotí vše od výběru modelů přes 
ošetření plosek a úpravu nehtů až po hygienu 
a celkový výsledek, s důrazem na odbornost, 
preciznost a respekt ke klientovi. Beauty Foot 
Cup Czech tak obor nejen reprezentuje, ale 
i kultivuje.

Oficiální stránky: 
www.BeautyFootCup.cz

Beauty Foot Cup Czech: Soutěž, která posouvá profesionální pedikúru

Komerční sdělení

Aktuálně z ČPS

Česká podiatrická společnost usiluje 
o  prohlubování odborné způsobilosti 
svých členů a  za tímto účelem přijala již 
v roce 2019 dokument Systém celoživot-
ního vzdělávání členů ČPS z.s. (dále jen 
Systém). Dokladem o  odborném rozvoji 
členů společnosti je získání Diplomu celo-
životního vzdělávání (dále jen Diplom) za 
účast na certifikovaných školicích akcích.

Společnost přiděluje na žádost or-
ganizátorů vzdělávacím akcím a  příp. 
jiným formám celoživotního vzdělávání 
příslušné kredity. Člen společnosti má 
pak za účast na těchto akcích za jasně 
definovaných podmínek možnost získat 
Diplom. Příznivým trendem je, že po-
čet takto certifikovaných školicích akcí 
vzrostl od zavedení nového Systému cca 
čtyřnásobně.

Podmínkou pro získání Diplomu je 
aktivní členství ve společnosti alespoň 
po dobu 4 let a  získání alespoň 50 kre-
ditů z  absolvovaných certifikovaných 
vzdělávacích akcí za posledních 5 let. 
Nově splnilo podmínky k  jeho získání 
celkem 40 členů společnosti. V letošním 
roce první podmínku délky členství spl-

ní všichni, kdo se stali členy společnosti 
nejpozději v roce 2022. 

Diplom je dokladem trvalé snahy 
člena o  své systematické vzdělávání 
a profesní rozvoj. Současně manifestuje 
zájem o obor a snahu poskytovat kvalit-
ní péči v souladu s nejnovějšími poznat-
ky. Držení Diplomu je zároveň podmín-
kou pro případné zájemce o  lektorství 
v  kurzech a  vzdělávacích akcích ČPS. 
Nemalý význam má i  pro klienty, kteří 
jej mohou vidět v profilu člena na webu 
společnosti či na stěně v  provozovně 
jako důkaz trvalé snahy o rozvoj odbor-
nosti.

Rád bych vás vzhledem k výše uve-
denému vyzval k  odborným aktivitám, 
které povedou k  získání Diplomu a  tím 
i k rozšíření počtu členů společnosti – dr-
žitelů Diplomu.

Systém celoživotního vzdělávání je 
pro společnost důležitým dokumentem, 
což je vyjádřeno i  tím, že jej schvaluje 
a  případně aktualizuje valná hromada 
ČPS na sjezdu ČPS. Rád bych i vás vyzval 
k  případným připomínkám a  námětům 
k jeho dalšímu zdokonalení.

Odbornost začíná 
a sílí vzděláváním

MUDr. Jaroslav Lux, Ph.D.
předseda sekce vzdělávání ČPS

777 703 560
vzdelavani@podiatrie.cz

Pedikérský den ČPS, který se konal 17. 4. 2026 v Praze na 
veletrhu FOR BEAUTY, byl skvěle zorganizovanou a inspi-
rativní akcí plnou odbornosti i praxe.

Celý program slavnostně zahájil prezident společnosti, 
čímž události dodal nejen vážnost, ale i jasný odborný 
rámec. Následovala pestrá škála přednášek zaměřených 
na kosmetické produkty a jejich správné využití v praxi i na 
aktuální trendy v péči o nohy.

Děkujeme všem spolupracujícím firmám za jejich pod-
poru a aktivní účast na odborných přednáškách. Vážíme si 
vaší spolupráce, sdílení zkušeností i prezentace produktů – 
přineslo nám to cenné informace pro každodenní práci.  

Celkově šlo o hodnotný den, při němž panovala velmi 
přátelská atmosféra a navazování profesních kontaktů 
propojilo sdílení mezi odborníky. 

Těšíme se na další ročník, který se bude konat na  
podzim 2. 10. 2026, opět ve velkém sále na výstavišti 
Letňany – FOR BEAUTY v Praze.

Ohlédnutí za jarním 
pedikérským dnem

Za organizační tým 
Julie Budová, Dis.

Pedikúra-Opava.cz


